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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования на 2023 - 2024 учебный год   
Учебный план филиала МОУ СОШ с. Мунино в с.Морцы (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС НОО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 25 

«Федеральный учебный план начального общего образования» Федеральной 

образовательной программы НОО). 

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за 

счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их 

изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, 

по классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части Программы составляет 80 %, а объѐм части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией - 20 % от общего объѐма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы с учѐтом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. 

предусматривающих углублѐнное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы НОО с учѐтом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



В филиале МОУ СОШ с. Мунино в с. Морцы продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34 

недели, в 1 классе - 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет:в 1 классе - 35 мин. (сентябрь-декабрь), 40 

мин. (январь-май);во 2-3 классах – 40 мин.  

Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией школы:  

• учебные занятия по курсу «Грамотный читатель» с целью пробуждения 

интереса к чтению художественной литературы, общему развитию ребѐнка, его духовно-

нравственному и эстетическому воспитанию –1 час в 1 классе и 1 час во 2 классе. 

 учебные занятия по курсу «Математика для всех» с целью формирования 

умения решать учебные и практические задачи средствами математики: вести поиск 

информации (фактов, сходств, различий, закономерностей, оснований для 

упорядочивания, вариантов); понимать значение величин и способов их измерения- 1 час 

в 3 классе. 

Учебный план начального общего образования  

 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов 

в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5  15 

Литературное чтение 4 4 4  12 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2  4 

Математика и информатика Математика 4 4 4  12 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2  6 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

     

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1  3 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Технология 1 1 1  3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2  6 

Итого 20 22 22  64 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 1  3 

Учебный курс «Грамотный читатель» 1 1   2 

Курс «Математика для всех»   1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23  67 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 



образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией . 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 

3 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023 - 2024 учебный год   

 

 

Учебный план  филиала МОУ СОШ с. Мунино в с.Морцы (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы ООО). 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в т.ч. русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации.  

 

В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 

образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в т.ч. на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в т.ч. этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).  



Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

 

 

 

 

В филиале МОУ СОШ с. Мунино в с.Морцы продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно.  

 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией школы в 5-9 классах: 

 

 учебные занятия по курсу «Юный информатик» 1 час в 5 классе для формирования 

информационной культуры школьника, умение целенаправленно работать с 

информацией, развитие логического мышления, творческого и познавательного 

потенциала школьника, его коммуникативных способностей. 

 учебные занятия по курсам «Введение в зоологию»-1час, «Введение в химию 

вещества» -1 час в 7 классе, «В мире природных явлений» в 6 классе для развития 

интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения 

биологии,химии,географии. 

 учебные занятия по курсу «Практикум по русскому языку» 1 час в 9 классе 

ориентированы на развитие личности ученика, воспитание культурного человека, 

владеющего нормами литературного языка, способного свободно выражать свои 

мысли и чувства в устной и письменной форме, соблюдать этические нормы 

общения. 

 учебные занятия по курсам «Введение в обществознание» 1 час в 5 классе,«Право в 

нашей жизни»1 час в 8классе направлены на формирование представления о 

базовых обществоведческих понятиях, закономерностях, взаимосвязях; отработку 

умения получать социальную информацию из разнообразных источников и 

ориентироваться в ней. 

  

         учебные занятия по курсу «Практикум по геометрии» с целью отработки  умения              

решать учебные и практические задачи средствами геометрии. 

 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной 

деятельности и за счѐт посещения обучающимися спортивных кружков и секций. 

 

 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» История 

России в 9 классе должно быть увеличено на 14 учебных часов. 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Курс «Введение в обществознание» 1     1 

Курс «Введение в зоологию»   1   1 

Курс «Введение в химию вещества»   1   1 

Курс «В мире природных явлений»  1    1 

 Курс «Практикум по русскому языку»     1 1 

Курс «Право в нашей жизни»    1  1 

Курс «Практикум по геометрии»    1  1 

Курс «Юный информатик» 1     1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

29 30 32 33 33 157 



санитарными правилами и нормами 

 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией . 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-

8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Внеурочная  деятельность 

начального  общего образования 

                                                          на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направления  

деятельности 

Формы  

Реализации 

Количество часов  

в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4класс 

Общекультурное Кружок 

«Занимательная 

математика» 

    

 

 

 1 

 

 

 

Кружок «Орлята 

России»  

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

«Разговоры  о 

важном» 

1  

1 

1  

Общеинтеллекту 

альное 

 

Кружок «Игровой 

английский» 

 

 

1 

 

1 

 

 

Кружок 

«Экологический» 

 

1 

1  

 

 

Спортивно- 

оздоровительное 

Кружок «Малыши-

крепыши» 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Кружок 

«Здоровейка» 

  1  

Итого: 

 

3 5 5  

 



 

 

 

 

 

 

Внеурочная  деятельность 

            основного  общего образования 

                                                         на 2023 – 2024 учебный год 

 Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 

5 класс 
6класс 7 класс 8класс 9класс 

 

Общекультур

ное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научно-

техническое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Разговоры  о важном» 1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 
Кружок .Школьный 

театр «Театралы» 

                                  2  

 

 
ДЮП «Факел» 

 

  

2 

 

 

 

 

Кружок Волонтѐрский 

отряд 

 «Мы волонтѐры!» 

                                 

                                 2 

Общеинтел 

лекту 

альное 

 

 

 

Кружок 

«Подготовка к ОГЭ» 

     

     
 ( география, 

обществознание, 

русский  язык, 

математика)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  2 

2 

2 

2 

 

Кружок 

«Мы говорим по-

английски» 
1 

  

     

 Кружок «Моя малая 

родина» 

 
1  

 

Итого: 

 

9 

 

9 

  

 

 

 

 

5 

 

9 

 

 

 

 

 

3 

 

8 

 

 

 

 

 

1 

 

9 
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