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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023 - 2024 учебный год   

 

Учебный план МОУ СОШ с. Мунино (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 

27 «Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы ООО). 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в т.ч. русского языка как родного языка, государственных языков 

республик Российской Федерации.  

В случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке 

из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а 

также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в т.ч. на углубленном уровне; 



- введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в т.ч. этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

В МОУ СОШ с. Мунино продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах составляет 29, 

30 и 32 часа соответственно.  

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут.  

Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательного процесса в 

соответствии с диагностикой, проводимой администрацией школы в 5-9 

классах: 

 учебные занятия по курсу «Введение в информатику» по 1 часу в 5, 6 

классах для формирования информационной культуры школьника, 

умение целенаправленно работать с информацией, развитие 

логического мышления, творческого и познавательного потенциала 

школьника, его коммуникативных способностей. 

 учебные занятия по курсу «Введение в зоологию» 1 час в 7 классе для 

развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов 

в процессе изучения биологии. 

 учебные занятия по курсу «Практикум по русскому языку» 1 час в 8 

классе ориентированы на развитие личности ученика, воспитание 

культурного человека, владеющего нормами литературного языка, 

способного свободно выражать свои мысли и чувства в устной и 

письменной форме, соблюдать этические нормы общения. 

 учебные занятия по курсу «Здоровый образ жизни» 1 час в 5 классе,  

сформируют опыт профилактики, преодоления и минимизации 

вредных и опасных факторов жизнедеятельности; обучат учащихся 

практическим умениям и навыкам, необходимым для обеспечения, 

поддержания и укрепления здоровья. 

 учебные занятия по курсу «Культура безопасности 



жизнедеятельности» 1 час в 7 классе подготовят школьника к 

безопасной жизнедеятельности, сформируют активную жизненную 

позицию, осознанное понимание значимости личного безопасного 

поведения в интересах безопасности личности, общества и государства. 

 учебные занятия по курсу «Введение в естественно - научную 

грамотность» 1 час в 8 классе направлены на формирование научной 

картины мира; развитие познавательных интересов и метапредметных 

компетенций обучающихся через практическую деятельность; 

расширение, углубление и обобщение знаний из области естественных 

наук; формирование устойчивого интереса к профессиональной 

деятельности в области естественных наук. 

 учебные занятия по курсу «Подготовка к ОГЭ по обществознанию» 1 

час в 9 классе направлены на формирование более глубокие 

представления о базовых обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях; отработку умения получать 

социальную информацию из разнообразных источников и 

ориентироваться в ней, в том числе для решения задач познавательного 

и практического характера. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов 

внеурочной деятельности и за счѐт посещения обучающимися спортивных 

кружков и секций. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» История России в 9 классе должно быть увеличено на 14 учебных 

часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
Учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Курс «Введение в информатику» 1 1    2 

Курс «Введение в зоологию»   1   1 

Курс «Здоровый образ жизни» 1     1 

Курс «Введение в естественно - научную 

грамотность» 

   1  1 

Курс «Культура безопасности 

жизнедеятельности» 

  1   1 

Курс «Практикум по русскому языку»    1  1 

Курс «Подготовка к ОГЭ по обществознанию»     1  

Максимально допустимая недельная 29 30 32 33 33 157 



нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией (Приложение 2). 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 
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